
Mujeres 
importantes en 
la Psicología:

Pioneras y su Legado



Mujeres en la 
Psicología

• A lo largo de la historia de la psicología, 
muchas mujeres han realizado 
contribuciones fundamentales a esta 
disciplina, desafiando barreras de 
género y aportando perspectivas 
innovadoras. 

• A pesar de que durante mucho tiempo 
su trabajo fue menos reconocido que el 
de sus colegas masculinos, su impacto 
ha sido profundo y duradero. 



Mary Whiton Calkins 
(1863-1930)

• Una de las primeras mujeres en realizar estudios en 
psicología experimental. 

• Aunque completó todos los requisitos para obtener un 
doctorado en Harvard, la universidad se negó a otorgarle 
el título por ser mujer.

• A pesar de ello, desarrolló una teoría sobre el "self" y fue 
pionera en el estudio de la memoria y la psicología de los 
sueños. 



Mary Whiton Calkins 
(1863-1930)

• Además, fue la primera mujer en 
presidir la American Psychological
Association (APA).

• https://canal.uned.es/video/5a6f25
cdb1111fa04a8b4590

https://canal.uned.es/video/5a6f25cdb1111fa04a8b4590


Margaret Floy 
Washburn (1871-1939)

• Primera mujer en recibir un doctorado en psicología en 
Estados Unidos.

• Se especializó en la investigación sobre la percepción y el 
aprendizaje en animales, sentando las bases para el 
desarrollo de la psicología comparada. 



Margaret Floy Washburn (1871-
1939)

La PS. COMPARADA es una rama de la psicología que se 
encarga de comparar las diferencias y similitudes del 
comportamiento entre distintas especies.

Su libro "The Animal Mind" sigue 
siendo una referencia en la 
disciplina.

https://www.google.com/search?q=Margaret+Floy+Washburn+&sca_esv=890b852af12b1b22&udm=7&biw=1920&bih=945&sxsrf=AHTn8zp73LMlhHF0JbwBBgXW3755CEsQHQ%3A1740160086689&ei=Vry4Z9viKZ20i-gPkZeY2QM&ved=0ahUKEwjb5ca-qdWLAxUd2gIHHZELJjsQ4dUDCBI&uact=5&oq=Margaret+Floy+Washburn+&gs_lp=EhZnd3Mtd2l6LW1vZGVsZXNzLXZpZGVvIhdNYXJnYXJldCBGbG95IFdhc2hidXJuIDIEEAAYHjIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIESIoGUOEFWOEFcAF4AJABAJgBYKABYKoBATG4AQPIAQD4AQGYAgGgAgWYAwCIBgGSBwExoAfEBA&sclient=gws-wiz-modeless-video#fpstate=ive&ip=1&vld=cid:533f3fc0,vid:U-tYG_0qUL4,st:0


Karen Horney (1885-
1952)
• Psicoanalista alemana

• Desafío muchas de las teorías 
freudianas sobre la personalidad y la 
psicología femenina.

• Propuso una visión más cultural y social 
del desarrollo de la personalidad, 
argumentando que la cultura y la 
educación tienen un papel crucial en la 
formación psicológica de las personas. 



Karen Horney 
(1885-1952)

• Su trabajo influyó en la 
psicología humanista y en el 
feminismo.

• https://www.youtube.com/w
atch?v=uCe7oLcV3Ig

https://www.youtube.com/watch?v=uCe7oLcV3Ig


Anna Freud (1895-
1982)

• Hija de Sigmund Freud, Anna Freud continuó el legado 
del psicoanálisis y fue una de las figuras clave en el 
desarrollo de la psicología infantil. 



Anna Freud (1895-1982)

• Su trabajo ayudó a comprender mejor 
los mecanismos de defensa y el 
desarrollo emocional en la infancia, 
aportando conocimientos 
fundamentales para la educación y la 
terapia infantil.



Bärbel Inhelder (1913-
1997)

• Psicóloga suiza que colaboró con Jean Piaget en la teoría 
del desarrollo cognitivo. 

• Sus estudios ayudaron a refinar y ampliar las ideas de 
Piaget, aportando conocimientos valiosos sobre el 
pensamiento de los niños y su capacidad para resolver 
problemas. 



Bärbel Inhelder 
(1913-1997)

• Su trabajo sigue siendo un referente en la 
educación y la psicología evolutiva.

• https://www.instagram.com/unicanal_rosario/re
el/C4d7OWoR9vz/

https://www.instagram.com/unicanal_rosario/reel/C4d7OWoR9vz/


Elizabeth Loftus 
(1944- )

• psicóloga cognitiva contemporánea conocida por su 
investigación sobre la memoria y la fiabilidad del 
testimonio ocular. 

• Sus estudios han demostrado la facilidad con la que 
los recuerdos pueden ser distorsionados, lo que ha 
tenido un gran impacto en el ámbito legal y judicial.



• Las mujeres han jugado un papel 
crucial en la historia de la psicología, 
superando numerosos desafíos para 
hacer contribuciones significativas. Su 
legado ha influido en ámbitos como la 
psicología clínica, la investigación 
experimental y la teoría del desarrollo, 
dejando huella en la comprensión de 
la mente humana. 

• Reconocer su trabajo es fundamental 
para inspirar a futuras generaciones de 
psicólogas y científicas.

• https://www.youtube.com/watch?v=T
8eeI4Dd7tU

https://www.youtube.com/watch?v=T8eeI4Dd7tU

